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RESUMEN

Una de las entidades patoldgicas que con mayor frecuencia afecta la funcion musculo esquelética de
los individuos es la osteoartrosis originada por el deterioro funcional del cartilago articular. Diversos
estudios han demostrado que las fuerzas ejercidas sobre el cartilago pueden modificar su estructura y
composicién, lo que resulta en un cambio en el comportamiento biomecéanico del mismo. Los tejidos
blandos, denominados hidratados, como los cartilagos, tienen un comportamiento altamente compresible
correspondiente a un material bifésico saturado con la posibilidad de evacuacién del fluido. La circulacion
del fluido intersticial en estos tejidos es determinante tanto en sus propiedades visco-elasticas como en el
mecanismo de lubricacion, siendo necesario contemplarlas en el modelado del comportamiento de este tipo
de tejidos.

La simulacion de este tipo de comportamientos evolutivos permite establecer predicciones sobre
procesos que pueden durar afios y cuya evaluacion experimental es muy costosa y a veces imposible. En la
actualidad se esta haciendo un relevante esfuerzo multidisciplinar entre bidlogos, médicos e ingenieros para
establecer modelos mecano-bioldgicos fiables y utiles en la practica clinica. Estos permitiran conseguir un
mejor entendimiento de los patrones de comportamiento de los tejidos vivos, de la influencia de patologias
determinadas y del efecto de farmacos sobre un proceso celular determinado, y con ello establecer
comparaciones, predecir efectos secundarios o plantear protocolos de experimentacion de una forma mas
general y menos costosa®. Desde este punto de vista este trabajo pretende disefiar, y validar un modelo
matematico que permita entender el comportamiento mecéanico del cartilago articular considerando las
diferencias especificas del mismo segun la profundidad por capas del tejido.
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